Mamoa da insua

Este, monumento antiquissimo e de cariz Patrimonial situa-se junto ao
Rio Onda, no lugar de Real, com acesso pela Travessa da Estagéo, na Freguesia de Vilar.

Em Novembro de 2002, foi publicado no Boletim Municipal de Vila do
Conde a descrigao sobre este fenomenal monumento: “ A poucos metros da
antiga estacao de caminhos-de-ferro de Modivas, ergue-se um dos mais
antigos e mais importantes monumentos do Concelho de Vila do Conde — “A
Mamoa da Insua”. Trata-se, de uma Anta ou DéImen que apresenta ainda o
seu tumulus, isto é, a sua cobertura de terra e pedras, dando-lhe um aspeto de
ventre e sugerindo uma gravidez da terra méae.

Este monumento, data de ha cerca de 5.000 anos, foi usado como
monumento funerario durante mais de 2.000 anos! Podemos imaginar a
importancia simbdlica que ndo teria para as primeiras populacfes a habitar,
com caracter permanente, o territério de Vila do Conde.
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