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ASSOCIATIVISMO NA 

 
UNIÃO 

VILAR E MOSTEIRÓ 

 
                  LOCAIS 

Rua Albino Moreira, n.º 1373 Largo António A. Silva, n.º 6 

4485-767 Vilar VCD 4485-933 Mosteiró VCD 
 



europeu; 

 

O Gabinete de Inserção Profissional de Vilar e Mosteiró está aberto nas 

duas freguesias.  

Tem como principais objetivos responder às necessidades de emprego e 

formação dos nossos conterrâneos e das freguesias vizinhas, 

oferecendo um apoio personalizado a quem nos visita 

A deslocação ao Instituto de Emprego e Formação Profissional de 

Póvoa de Varzim/Vila do Conde, na maior parte dos casos pode ser 

evitada, sendo possível encontrar respostas perto de casa. 

O que é o GIP? 

O Gabinete de Inserção Profissional (GIP) é uma estrutura de apoio ao 

emprego, em estreita cooperação com os serviços de emprego, 

nomeadamente com o Centro de Emprego da Póvoa de Varzim/Vila do 

Conde, que presta apoio no desenvolvimento de atividades que 

contribuem para a inserção ou reinserção profissional de 

desempregados. 

 
 

  

 

A quem se destina? 

 Desempregados, jovens ou adultos, que necessitem de apoio na 

resolução do seu problema de inserção ou reinserção profissional. 

 Entidades à procura de colaboradores e medidas de apoio. 
 
 

  

Quais as atividades desenvolvidas? 

 Informação profissional para jovens e adultos desempregados; 

 Apoio à procura ativa de emprego e desenvolvimento da atitude 

empreendedora; 

 Acompanhamento personalizado dos desempregados em fase de 

inserção ou reinserção profissional; 

 Encaminhamento para ações de formação e medidas de emprego; 

 Divulgação de ofertas de emprego e colocação de desempregados 

nas ofertas de emprego disponíveis e adequadas; 

 Divulgação de programas comunitários que promovam a 

mobilidade no emprego e na formação profissional no espaço 

 

 Motivação e apoio à participação em ocupações temporárias ou 

atividades em regime de voluntariado, que facilitem a inserção no 

 mercado de trabalho. 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 

Atendimento 

VILAR 

Segundas-feiras: das 09,30H às 12,00H e das 14,00 às 18,00H 

Quintas-feiras: das 09,30H às 12,00H e das 14,00 às 18,00H 
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MOSTEIRÓ 

Quartas-feiras: das 09,30H às 13,00H 

 

 

 

 

 

 

 

Contactos 

Técnica: Patrícia Branco 

Telefone - 229 285 032 (Vilar) / 229 284 937 (Mosteiró) 

Email - gip.vilarmosteiro@gmail.com / ujfvilarmosteiro@sapo.pt 
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